
PRESSEINFORMATION 

Hamburger* mit Herz feierte 15-jähriges Jubiläum: Ein Fest der Integration und des 
Engagements 

Hamburg, 13. Juni 2025 – Der Verein Hamburger* mit Herz hat am gestrigen Donnerstag 
sein 15-jähriges Bestehen mit einem großen Fest auf dem Kirchplatz St. Markus in 
Hamburg-Hoheluft gewürdigt. Der gemeinnützige Verein setzt sich seit 15 Jahre dafür ein, 
geflüchteten Menschen die Ankunft und Integration in Hamburg zu erleichtern. Rund 250 
Engagierte, Politiker:innen, Geflüchtete, Anwohner:innen und Interessierte folgten der 
Einladung und feierten diesen Meilenstein. 

„Vor 15 Jahren haben wir Hamburger* mit Herz gegründet, um Geflüchteten ein gutes 
Ankommen in Hamburg zu ermöglichen. Wir haben viel erreicht, aber die Arbeit geht 
weiter: Die aktuelle gesellschaftliche Stimmung und die anhaltend hohe Zahl der 
Menschen, die unsere Unterstützung brauchen, zeigen, dass unser Engagement nötiger 
ist denn je.“ sagt Katrin John, Vorstandsmitglied von Hamburger* mit Herz e.V.. 

Ausstellung zeigt Meilensteine der letzten 15 Jahre 

Eine Ausstellung mit 15 Tafeln informiert vor Ort über die Gründungsgeschichte von 
Hamburger* mit Herz. Bereits vor 10 Jahren startete der Verein das erste Mentoring-
Programm für Geflüchtete in Hamburg. Heute sind rund 170 Mentoring-Tandems aktiv. 
Und weitere Mentor:innen werden gesucht. 

Podiumsdiskussion beleuchtete Faktoren der Integration 

Die Jubiläumsfeier startete mit einer Podiumsdiskussion zum Thema „So gelingt 
Integration“. Unter der Moderation von Sarah Zaheer, Redaktionsleitung des Kohero-
Magazins, tauschten sich Expertinnen und direkt Betroffene aus. Nach einem Grußwort 
von Dr. Bettina Schomburg, Bezirksbürgermeisterin von Hamburg-Nord, diskutierten auf 
dem Podium Kristin Alheit, Geschäftsführerin des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes 
Hamburg, Angelina Timm, stellvertretende Vorsitzende der Bezirksversammlung Nord, 
Katrin John, ehrenamtliches Vorstandsmitglied von Hamburger* mit Herz e.V., sowie die 
geflüchteten Menschen Amin F. und Shamim B. aus Afghanistan und der Mentor Jens 
Brelle. Die Diskussion bot Perspektiven auf die Herausforderungen und Erfolge der 
Integrationsarbeit. 



Poetry Slam fokussiert auf Sprache 

Im Anschluss an die Podiumsdiskussion veranstalteten vier Slammer*innen vom „Kampf 
der Künste“ einen Poetry Slam zum Thema Sprache und Ankommen in Deutschland. Die 
Künstler*innen lieferten Darbietungen, die die Bedeutung von Sprache für die Integration 
zeigten. 

Der Abend klang mit Musik von Miu und einem internationalen Buffet aus. Das Fest 
spiegelte den Geist von Hamburger* mit Herz wider: Gemeinschaft, Engagement und 
Hoffnung für eine inklusive Gesellschaft. 

Über Hamburger* mit Herz 

Hamburger* mit Herz ist ein Verein, der sich seit 15 Jahren für die Integration geflüchteter 
Menschen in Hamburg einsetzt. Mit einem Fokus auf Mentoring-Programmen, 
Sprachintegration und direkter Unterstützung in Unterkünften leistet der Verein einen 
Beitrag zum gesellschaftlichen Zusammenhalt in der Hansestadt.  

Weitere Informationen zum Verein und seiner Arbeit unter www.hamburger-mit-herz.de. 

Kontakt: 
Dr. Anna Punke-Dresen 
Vorstand Öffentlichkeitsarbeit und Fundraising 
Hamburger mit Herz e.V. 
Telefon: 0176-22731173 
Mail: anna.punke-dresen@hamburger-mit-herz.de 
https://www.hamburger-mit-herz.de



PRESSEINFORMATION 

15 Jahre Hamburger* mit Herz: Meilensteine des Vereins 

Erste Schritte – 
Von Haiti nach 
Hamburg

Nach dem Erdbeben in Haiti 2010 sammelten Mitarbeitende der 
Finanzberatung Fairvendo Spenden. Die Hilfsbereitschaft führte zur 
Gründung von Hamburger* mit Herz e.V. – mit dem Ziel, nicht nur zu 
spenden, sondern selbst aktiv zu werden. Frühe Projekte unterstützten 
eine Schule in Äthiopien und Einzelhilfen für Kinder. Ab 2015 verlagerte 
sich der Fokus stärker nach Hamburg: Sprachförderung und persönliche 
Begleitung rückten in den Mittelpunkt.

Sprache verbindet 
– Sprachkurse 
und Lernforum

2015 starteten erste ehrenamtliche Sprachkurse im Gemeindehaus St. 
Markus – ein Ort, an dem Sprache, Begegnung und praktische 
Unterstützung zusammenkamen. 2019 übernahm Hamburger mit Herz 
das Lernforum Altona, um noch mehr Menschen Zugang zu Bildung zu 
ermöglichen. Heute lernen dort Teilnehmende aus über einem Dutzend 
Nationen Deutsch, Mathematik und Englisch – unterstützt von einem 
engagierten Lehrkräfteteam. Sprache ist der Schlüssel zur Teilhabe – und 
oft der erste Schritt zu neuen Wegen.

Brücken bauen – 
Mentoring und 
Herzkammer

Seit 2016 begleitet das Mentoringprogramm "Brücken bauen" Geflüchtete 
beim Ankommen in Hamburg – bei Behördengängen, Bewerbungen oder 
auch Wohnungsfragen. Die Herzkammer, unser Büro am Kirchplatz, ist 
ein Ort für Begegnung, Beratung und Projektarbeit. Das Ziel: persönliche 
Unterstützung auf Augenhöhe – offen, verbindlich und ermutigend.

Begegnung & 
Empowerment – 
Sprachcafés & 
Talentprofil

Seit 2022 wachsen unsere Begegnungsformate weiter: Sprachcafés in 
verschiedenen Stadtteilen bieten Raum für Übung, Austausch und 
Teilhabe. Der Talentprofil-Workshop richtet sich an Menschen mit 
beruflicher Vorerfahrung: Gemeinsam werden Stärken sichtbar gemacht 
und Bewerbungen trainiert – ein Angebot, das Mut macht und berufliche 
Türen öffnet.

Technik & 
Innovation – 
Geräteverleih & 
Online-Angebote

Die Pandemie hat gezeigt: Ohne digitale Zugänge wird Teilhabe schwer. 
Seit 2021 verleiht Hamburger* mit Herz Laptops und Tablets, bietet 
Computerkurse an und ermöglicht Online-Sprachkurse. So entstehen 
neue Wege zu Bildung, Beratung und Kontakt. 



Kontakt: 

Dr. Anna Punke-Dresen 
Vorstand Öffentlichkeitsarbeit und Fundraising 
Hamburger mit Herz e.V. 
Telefon: 0176-22731173 
Mail: anna.punke-dresen@hamburger-mit-herz.de 
https://www.hamburger-mit-herz.de

Integration auf 
Augenhöhe – 
Engagement in 
Unterkünften

2024 startet das Projekt "Integration auf Augenhöhe": Direkt in 
Wohnunterkünften für Geflüchtete schaffen wir Strukturen für 
ehrenamtliches Engagement: Sprachlots:innen, Infoveranstaltungen, 
Beratung. Studierende und Ehrenamtliche begleiten das Projekt – 
getragen von der Idee, dass Teilhabe vor Ort beginnt.

Menschen bei 
Hamburger mit 
Herz – Vorstand & 
Team

Viele Menschen gestalten Hamburger* mit Herz – im Vorstand, im 
hauptamtlichen Team, im Ehrenamt. Die Aufgaben sind vielfältig: 
Projektkoordination, Unterricht, Beratung, Begleitung. Was uns eint, ist die 
Haltung: Integration ist eine gemeinsame Aufgabe – wir handeln mit Herz 
und Verstand, mit Geduld und Verantwortung.

Netzwerke und 
Förderer – 
Gemeinsam mehr 
erreichen

Ohne starke Partner:innen wäre unsere Arbeit nicht möglich. Ob 
Kirchengemeinden, Bürgerstiftungen, Sozialbehörde, Projektförderer oder 
private Spender:innen – sie alle tragen dazu bei, dass gute Ideen Realität 
werden. 

Abschluss – Herz 
zeigen, Zukunft 
gestalten

15 Jahre Hamburger mit Herz – das sind mehrere hundert Geschichten, 
viele kleine Schritte und Begegnungen, die bleiben. Wir danken allen, die 
Teil davon sind – und laden ein, gemeinsam weiterzumachen: für ein 
offenes, gerechtes und herzliches Hamburg. 


