
Ein Spaziergang zusammen oder eine gemeinsame Tasse 
Tee können Gefl üchteten dabei helfen, sich in Hamburg 
willkommen zu fühlen. Du kannst dir vorstellen, dich bei 
uns als Mentor*in zu engagieren?  Dann erfahre hier mehr.

www.hamburger-mit-herz.de/projekte/mentorinnen-fuer-gefl uechtete

� ADRESSE
Herzkammer
Heider Str. 1 
20251 Hamburg

� KONTAKT
mentoring@hamburger-mit-herz.de
040 7410 9230
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Unterstützt durch „Landungsbrücken – Patenschaften in Hamburg stärken“

Ein Projekt der In Kooperation mit dem

FÜR GEFLÜCHTETE
MENTOR*IN

WERDEN



Manchmal sind es die kleinen, persönlichen Dinge,
die den großen Unterschied machen. Wir von 
HAMBURGER* MIT HERZ e.V. suchen im Rahmen 
unseres Mentorings engagierte Menschen jeden Alters, 
die einem geflüchteten Menschen das Ankommen in 
unserer Gesellschaft ein wenig erleichtern.

Viele Mentees aus unterschiedlichen Ländern warten 
darauf, eine*n Mentor*in kennenzulernen, der/die 
sie begleitet, sie in alltäglichen Belangen unterstützt 
und ihnen mit Rat und Tat zur Seite steht. Dies 
kann zum Beispiel ein Spaziergang, die Ausübung 
eines gemeinsamen Hobbys, Unterstützung beim 
Deutschlernen und -sprechen, die Korrektur von 
E-Mails, das Ausfüllen von Formularen oder das 
Verbringen von gemeinsamer Zeit in unserer schönen 
Stadt sein.

Kontakt für Fragen und für weitere Infos:
mentoring@hamburger-mit-herz.de

ein erfahrenes Matching 
zwischen Mentor*in und Mentee

engagierte Patenschaftsbegleitung 
und immer ein offenes Ohr

Austausch mit anderen Mentor*innen

regelmäßige Weiterbildungsangebote
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